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JAPAN KARATE ASSOCIATION NORWAY

Beskytter av Karatens Verdier og Tradisjoner

GASSHUKU

Brun og svartbeltesamling
fra torsdag 2. september til sondag 5. september i Bergen.

) fagmeg,

I

Ueki sensei 8. dan JKA

Sjefsinstruktor JKA WF

og
Geir Arild Larsen 6. dan JKA

Sjefsinstruktor JKA Norway

A

Treningstider:
Torsdag i Nordas karateklubb i Bjarghallen
Brunt: Klokken 1800-1900
Svart: Klokken 1915-2030
De andre dagene i Fyllingsdalen idrettshall;

Fredag:
Brunt og svart: Klokken 1730-2030

Lardag:
Brunt og svart: klokken 1000-1300
Gradering: cirka klokken 1330

Sendag
Brunt og svart: klokken 1000-1300

Pris 750 kroner



